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透過獎勵計劃： 

1. 鼓勵同學閲讀，增加閱讀量； 

2. 讓同學掌握閲讀技巧，培養自學能力； 

3. 擴闊閲讀面，接觸各式文章，拓展生活體
驗。 

 

模式： 

設A（獎勵計劃）和B模式（老師導讀） 

 



「悅讀馬拉松」A模式 

内容： 

• 每次課堂提供4篇文章，讓同學閲讀及完成
工作紙； 

• 獎勵計劃只計算A模式，全年各3次； 

• 工作紙設「半馬」(普通版)及「全馬」(挑
戰版)； 

 

 



内容： 

• 「半馬」最多可得3+1分； 

• 「全馬」最多可得5+1分； 

• 老師會按同學的表現，上調或下調1分。 

• 不要停在起跑缐！努力獲取佳績！ 

 

 



分數及獎勵： 

• 1分等於1公里，累積
一定里數，便可獲獎。 

• 老師會按同學表現，
於「悅讀馬拉松里數
卡」上 蓋印作實。 

• 課室壁報設「悅讀馬
拉松頒獎台」，供老
師張貼每次表現最優
秀的三名同學。 

 



獎勵： 

• 完成特定里數的同學，可獲禮物，見下圖： 

 

可換取禮物的里數 

21公里 

42公里 

60公里 

特別大獎：全級首五名 



• B模式 

• 每次課堂提供1篇文章，由老師導讀，帶領
同學完成工作紙及小組討論； 

• 透過閲讀文章，掌握閲讀技巧。 

 



「悅讀馬拉松」課堂流程 

1.老師派發「里
數卡」及文章。 

2.同學閲讀文章。 

3.同學索取「半馬」
或「全馬」工作紙。 

4.完成工作紙，舉
手示意。得老師
批准，取「答案
卡」自行核對。 

5.核對後，交回「答案卡」，
並將工作紙交老師審閱。 

7.課後，老師按
同學表現在「里
數卡」上蓋印。 

6.審閱後，同學可挑戰
下一篇文章，拾級而
上。 



閱讀經驗如一路燈光，照亮人生黑暗，
黑暗盡頭是一豆燭火，即讀書的起點。 

北島《城門開》 


