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派發文化擂台答題紙 



主題： 
「古代四大醜女」 
 



•貌似無鹽：形
容醜女。 

•  無鹽指戰國時
期齊國無鹽縣
的醜女鍾離春，
又名鍾無鹽、
鍾無艷。 

鍾離春 



•據史書記載，
她額頭前突，
雙眼下凹，
鼻孔向上翻
翹，頭顱大，
頭髮少，喉
結比男性的
要大。 

鐘離春 



•當時執政的齊宣王政治腐
敗，國事昏暗。 

•鍾離春為了拯救國家，到
都城臨淄，向宣王進諫。 



齊宣王為了表明自 

己痛改前非，立鍾 

離春為王后。 

 



•上古時期傳說
人物。 
•  額如紡錘，
塌鼻緊蹙，體
肥如箱，貌黑
似漆。 



•逐疫驅鬼
之神。 

•巫醫跳大
神時的面
具是嫫母
的遺像。 



•為人賢德 
•黃帝之妻 
•管理後宮 
•黃帝周遊巡視
天下時，嫘祖
病逝，嫫母指
揮祀事。 



•黃帝授以「方相氏」的官位。 

•相傳嫫母發明第一面鏡子。 



•東漢賢士梁鴻的
妻子孟光的故事。 

•孟光敬重丈夫，
給丈夫送飯時把
托盤舉得跟眉毛
一樣高。 
 



•孟財主的女兒，
以德行見稱。 



•肥胖，膚色黝黑，容貌欠佳，
力氣極大，能力舉石臼。 

•三十歲時嫁給梁鴻。 



•結婚後到霸陵山隱居，
以耕織為業，詩琴娛樂。 

 
 



阮氏 
•三國曹魏名士許允之妻 

•出身於士族之家 

•衞尉阮共之 

女，阮侃之妹 



•阮氏容貌醜陋，據說在成
親當晚把新郎嚇跑了。 



許允：「婦有四德，你符合 
幾條？」 
阮氏：「我缺乏的只有容貌， 
但是男子有百種高尚的品行， 
你具備幾種呢？」 
       許允：「我百行具備。」 
 



阮氏：「百行以德為首，你喜 
歡美色，不欣賞美德，怎稱得 
上百行皆備呢？」 
 



•人不可貌相。 
•容貌≠內在 
•貌美之人未必心善， 
  面醜之人未必心惡。 
•腹有詩書氣自華。 
 




