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科目／組別：中國語文科〔2022-2023年度周年計劃〕 

 

關注事項（一）：改善學生學習積極性，推動學生主動學習。 

發展目標及相關措施 時間表 成功準則 評估方法 負責組別／人員 所需資源 

1. 在學與教善用資訊科技，提升學生的學習興趣，培養學生成為「積極」和「主動」的學習者。 

相關措施︰1.1 本校跨學科電子教學交流小組繼續探

索和試驗不同的電子教學策略和工

具，並適時與同儕互相觀摩，彼此砥

礪，深化成效。 

1.1.1透過跨學科電子教學交流小組的交流及分享活動，

於中文科分級會議討論電子教學的落實方案，以推動學

生主動學習。 

 

1.1.2於分級檢討會議中，就電子教學設計及成效作定期

檢討。 

 

全學年 1. 60%中文科教師

於科務及分級會

議積極參與交流

和分享活動。 

2. 60%參與的中文

科教師認同跨學

科電子教學交流

小組的支援及推

廣有助推行電子

教學。 

1. 科組會議紀錄 

2. 課堂教學設計 

3. 觀課 

4. 學習評估數據 

5. 問卷調查 

1. 科主任 

2. 副科主任 

3. 各級統籌 

 

--- 
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發展目標及相關措施 時間表 成功準則 評估方法 負責組別／人員 所需資源 

相關措施︰1.2 加強教師專業培訓，讓教師學習新常

態下須具備的知識和技能，配合相關

學習領域或學科的特色，以 Google 

Classroom 網上學習平台進行教學

活動，提高學生對使用電子媒體學習

的興趣和能力，逐步培養他們主動學

習的態度。 

1.2.1 於中文科以 Google Classroom 網上學習平台進行

教學活動，並適時檢討成效，優化課堂教學，提升學生

的學習興趣及主動性。 

全學年 1. 60%中文科教師

能夠在培訓後於

課堂教學設計上

應用「電子學

習」。 

2. 35%中文科教師

於特定級別或班

別能嘗試使用

Google 

Classroom 網上

學習平台進行翻

轉教室教學活

動，並以評估回

饋成效，優化課

堂。 

3. 60%中文科教師

能善用電子學習

平台和相關軟件

促進和指導學生

持續地主動學

習。 

1. 科組會議紀錄 

2. 課堂教學設計 

3. 觀課 

4. 學習評估數據 

5. 問卷調查 

1. 科主任 

2. 副科主任 

3. 各級統籌 

 

--- 
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發展目標及相關措施 時間表 成功準則 評估方法 負責組別／人員 所需資源 

相關措施︰1.3 推動網上自學獎勵計劃，鼓勵學生多

使用 Google Classroom，及由學習領

域或學科建議使用的其他網上學習平

台，讓學生進行課前自學、課堂互動

及課後延伸學習，引發他們的學習興

趣，促進他們主動學習。 

1.3.1中文科參加「香港教育城學生獎勵計劃」。引發學

生學習興趣，鼓勵其課後延伸閱讀，培養主動學習的態

度。 

 

1.3.2中文科利用出版社網上閱讀計劃平台，讓學生進行

課後延伸學習活動。 

 

全學年 1. 70%學生認同中

文科網上自學獎

勵計劃能引發他

們的學習興趣及

促進他們主動學

習。 

1. 科組會議紀錄 
2. 問卷調查 
3. 外間機構提供
的本校學生參
與紀錄 

 

1. 科主任 
2. 副科主任 
3. 各級統籌 
4. 圖書館主任 
5. 資訊科技組 

 

--- 

2. 協助學生認識不同學習策略，培養自學習慣，營造有利主動學習的條件。 

相關措施︰2.1 加強學習技巧培訓，例如抽離式課程、

周會、班主任課及科組學習活動等，

讓學生掌握自主學習策略，包括(1)

「運用資訊科技進行學習」及 (2)「課

前預習」，並培養有關策略成為習慣。 

2.1.1 中文科於中一及二級設「學習方法」工作紙， 教

授學生學習中文的策略。 

全學年 1. 75%學生積極參

加中文科學習策

略培訓。 

2. 55%參與培訓的

學生表示能掌握

中文科學習策

略，並培養成習

慣。 

1. 科組會議紀錄 
2. 課堂教學設計 
3. 教師觀察學生
表現 

4. 問卷調查 

1. 科主任 
2. 副科主任 
3. 各級統籌 

--- 
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發展目標及相關措施 時間表 成功準則 評估方法 負責組別／人員 所需資源 

相關措施︰2.3 推動學科施行「課前預習」，根據科

目的特性，設計預習工作紙或電子課

前練習，引導學生在上課前按照指示

完成，並鼓勵他們可再自行選擇延伸

學習範圍，以鞏固已學知識及提高聽

課效果。 

2.3.1於各級單元教學設「預習內容」或電子課前預習，

提升課堂學習的效益，培養學生主動學習的習慣。 

 

全學年 1. 中文科不少於

80%班 別 採用

「課前預習」學

習策略。 

2. 15%相關班別於

校內考試成績有

進步。 

 

1. 科目會議紀錄 

2. 學生預習課業 

3. 學生學習評估
數據 

4. 問卷調查 

 

1. 科主任 

2. 副科主任 

3. 各級統籌 

4. 資訊科技組 

--- 

3. 加強教師運用不同學習策略的能力，促進學生學習，提升他們學習的積極性。 

相關措施︰3.1 繼續透過教師專業培訓，讓教師掌握

不同學習策略，讓學生投入學習，培

養他們對學習的積極性。 

3.1.1 中文科第二年參與由吳鳳平博士擔任 顧問的「備

課及觀課研習計劃」，以加強教師運用不同學習策略的

能力，促進學生學習。 

全學年 1. 於指定級別進行

備課及觀課研習

活動。有 75%參

與教師能掌握相

關學習策略，並

能具體應用在教

學上。 

2. 觀課所見，70%

學生能投入學習

及積極參與課堂

活動。 

1. 科組會議紀錄 

2. 課堂教學設計 

3. 觀課 

4. 教師觀察學生
表現 

5. 問卷調查 

1. 科主任 

2. 副科主任 

3. 級統籌 

4. 備課及觀課
小組 

--- 
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相關措施︰3.2 鼓勵中文科教師在課堂上檢視學生預

習的成果，緊扣預習範圍的內容，以

即時及適切的回饋引導至講授內容，

讓不同能力的學生可參與課堂學習，

激發他們的學習動機和興趣。 

全學年 1. 70%中文科教師

能掌握相關學習

策略，並能應用

在教學上。 

1. 科組會議紀錄 

2. 教師觀察學生
表現 

3. 問卷調查 

1. 科主任 

2. 副科主任 

3. 各級統籌 

--- 

 

相關措施︰3.3 課堂完結前設定 3 分鐘反思時間（3 

Min Reflection），並善用家課延伸學

習，鞏固課堂所學，促進學生主動學

習。 

3.3.1 於中文科會議討論反思活動安排，並適時檢視成

效。 

全學年 1. 65%學生能完成

中文科設計的「下

課前反思」活動。 

 

2. 65%學生能透過

反思，了解個人

的學習表現及所

學知識，從而回

饋學習。 

1. 科組會議紀錄 

2. 教師觀察學生
表現 

3. 問卷調查 

1. 科主任 

2. 副科主任 

3. 各級統籌 

--- 
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關注事項（二）：推廣價值觀教育，持續提升學生品德素養。 

發展目標及相關措施 時間表 成功準則 評估方法 負責組別／人員 所需資源 

1. 各持份者（教師、學生及家長）能認識價值觀教育的基本理念、元素和實踐模式，繼而了解本校規劃的正向品格藍圖。 

本學年發展的價值觀和態度：聚焦「責任感」、「同理心」〔持續發展「關愛」、「國民身份認同」、「守法」、「團結」〕 

相關措施︰1.1 整合公民、品德教育、《憲法》和《基

本法》教育、國民教育、國安教育、

健康教育、生涯規劃教育、可持續發

展教育等各跨科組價值教育範疇的學

習活動，闡明學生在不同學習階段期

望達致的學習成果，為學生規劃正向

品格發展藍圖。 

1.1.1中文科成為香港中文大學「優質學校改進計劃」的

科目之一。藉引入校外專業支援，結合本科學習內容，

發展價值觀教育。 

全學年 75%參與計劃的中

文科教師清楚了解

及認同跨科組價值

觀教育規劃能發揮

協同效應，並大力

培育學生正向思

維，促進全人發展。 

1. 科組會議紀錄 
2. 學習活動設計 
3. 教師觀察學生
課堂表現 

4. 問卷調查 
 

1. 科主任 
2. 副科主任 
3. 各級統籌 
4. 本科價值觀
小組 

--- 

2. 強化常規課程中的價值觀元素，以建立學生正向品格。 

相關措施︰2.1 透過學習領域組統籌和協調，有規劃

地把正面價值觀和態度融入學科的學

與教活動，協助培育學生正向思維。 

2.1.1 中文科於常規課程中有規劃地把正面價值觀和態

度融入學科的學與教內容，協助學生培養正向思維。 

 

2.1.2中文科在各式活動中有系統地滲入正向思維教育。 

全學年 於中文科工作計劃

中融入品德情意元

素（包括：同理心、

責任感、關愛、國民

身份認同、守法及

團結），並安排具體

學與教活動以實現

目標。 

1. 科組會議紀錄 
2. 學習活動設計 
3. 教師觀察學生
課堂表現 

4. 問卷調查 
 

1. 科主任 
2. 副科主任 
3. 各級統籌 

--- 
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關注事項（三）：提升教師評估素養，加強回饋學與教。 

發展目標及相關措施 時間表 成功準則 評估方法 負責組別／人員 所需資源 

1. 善用不同的教學策略，以照顧學生的多樣性，提升教學成效。 

相關措施︰1.1 透過教師專業培訓，提升教師運用小

組學習模式的能力，以照顧學生的學

習差異，促進教學成效。 

1.1.1中文科透過科務會議、備課節等討論如何將從教師

專業培訓所學的小組學習模式具體應用於中文教學上，

以照顧學生學習的多樣性，促進教學成效。 

全學年 1. 70%中文科教

師表示在課堂

中有採用多元

的提問技巧，

照顧學生多樣

性，讓不同能

力的學生有參

與課堂活動的

機會。 

1.科組會議 
2. 教師觀察學生
表現 

 

1. 科主任 
2. 副科主任 
3. 各級統籌 

--- 

相關措施︰1.2 強化發展性觀課（包括同儕觀課、開

放教室及Mentoring Circle Scheme），

鼓勵教師交流教學心得及經驗，提升

教學效能。 

1.2.1配合學校需要，安排中文科同儕觀課。 

 

1.2.2透過中文科備課及觀課小組，鼓勵教師交流教學心

得及經驗，提升教學效能。 

 

全學年 1. 75%中文科教師

認同及投入觀課

及分享文化。 

2. 75%中文科教師

認為觀課活動有

助專業交流。 

3. 75%中文科教師

投入觀課後的評

課活動，並能取

長補短，改善教

學。 

4. 75%中文科教師

樂意分享教案設

計。 

1. 科組會議紀錄 
2. 課堂教學設計 
3. 觀課 
4. 問卷調查 
 

1. 科主任 
2. 副科主任 
3. 各級統籌 

--- 

 



8 

 

 

發展目標及相關措施 時間表 成功準則 評估方法 負責組別／人員 所需資源 

相關措施：1.4 引入校外支援，並善用現行的教研平

台，持續優化教學工作。 

1.4.1中文科第二年參與由吳鳳平博士擔任顧問的「備課

及觀課研習計劃」，善用現行的教研平台，持續優化教

學工作。 

全學年 1. 70%參與計劃的

中文科教師認為

引入校外專業支

援科本教研有助

教師專業發展。 

2. 70%參與計劃的

教師積極參與教

研活動。 

3. 70%參與計劃的

教師能於課堂應

用所學。 

1. 科組會議紀錄 

2. 課堂教學設計 

3. 觀課 

4. 問卷調查 

 

1. 科主任 

2. 副科主任 

3. 級統籌 

4. 備課及觀課

小組 

--- 

2. 2. 持續使用不同類型的評估資料和數據回饋工作成效，適時調適教學內容、課程規劃及課業設計。 

相關措施︰2.1 中文科教師持續透過共同備課、觀課

和教研，善用課堂上不同的進展性評

估策略，如提問、課堂習作紙、默書

等，以掌握學生的學習進度，並因應

學生的表現適時調整教學步伐，發揮

以評估促進學習的效能。 

全學年 1. 75%中文科教師

的評估素養有所

提升，能掌握不

同學生的能力表

現，有效落實「學

──教──評」 

循環，發揮評估

回饋學與教的效

能，促進學生學

習。 

2. 55%中文科教師

能準確評估及善

用評估數據促進

教學。 

1. 科組會議紀錄 

2. 課堂教學設計 

3. 觀課 

4. 教師觀察學生

課堂表現 

5. 學習評估數據 

6. 問卷調查 

1. 科主任 

2. 副科主任 

3. 各級統籌 

--- 
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發展目標及相關措施 時間表 成功準則 評估方法 負責組別／人員 所需資源 

相關措施︰2.2 學科善用校內外的測考數據及學生學

科問卷調查(每學年以兩個學習領域

收集相關數據)，回饋教學、課程及課

業等各方面的規劃和相關策略。 

2.2.1中文科設測考檢討表，統計學生的測考成績，並於

試後檢討會議利用評估資料及數據檢視學生的強弱項，

以便作出跟進工作，提升學與教的成效。 

全學年 1. 中文科於科務會

議分析和比較學

生校內外的評估

數據，掌握學生

的學習能力和強

弱項，為不同級

別制定規劃時有

更全面的參考。 

2. 就每次統測及考

試，中文科能善

用測考數據資

料，辨識學生的

學習難點，繼而

提出具針對性的

改善建議，調整

教學策略及優化

課程和課業等規

劃，提升學與教

的成效。 

3. 學生的中文科學

業表現有進步。 

1. 科組會議紀錄 
2. 課堂教學設計 
3. 教師觀察學生
課堂表現 

4. 學習評估數據 
 

 

1. 科主任 
2. 副科主任 
3. 各級統籌 

--- 
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相關措施：2.3 修訂科組會議議程指引，加入以下議

題進行專業探討：(1) 透過科內專業

交流，優化課堂教學，讓有效的教學

策略及良好的教學經驗或設計得以承

傳。(2) 改善科內評估策略，促進利用

評估數據回饋教學成效。(3) 善用校

外資源提升學與教效能和評估素養。

(4)檢視學科於課前預習的推行情況。 

2.3.1配合學校修訂科組會議議程指引，於中文科科務會

議進行專業探討。 

全學年 100%中文科會議

議程有探討相關項

目 

1. 科組會議紀
錄 

2. 單元檢討紀
錄 

 

1. 科主任 
2. 副科主任 
3. 緞統籌 

--- 

 

 

 

 


